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Une image contenant Appareils électroniques, ordinateur, ordinateur portable, texte

Description générée automatiquement
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LES RÈGLES DU JEU

PÉRIMÈTRE

LES LOIS DU JEU

SOMMAIRE

SOMMAIRE
LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU
LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS

CARACTÉRISTIQUES

 DÉCOUVREZ LES LOIS DU JEU !

DÉCOUVREZ 
LES LOIS DU JEU !

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

LOISIR CRITERIUM COMPÉTITION

CIBLES

https://www.youtube.com/watch?v=GuYKw0NIMz0
https://youtu.be/GuYKw0NIMz0
https://youtu.be/GuYKw0NIMz0
https://youtu.be/GuYKw0NIMz0
https://youtu.be/GuYKw0NIMz0
https://youtu.be/GuYKw0NIMz0
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SOMMAIRE

SOMMAIRE LES 5 GESTES DU FUTNET

LE SERVICE

Une image contenant Appareils électroniques, ordinateur, ordinateur portable, texte

Description générée automatiquement

Une image contenant capture d’écran, texte, jeux

Description générée automatiquement

VOIR LA VIDÉO

VOIR LA VIDÉO

LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU

https://www.youtube.com/watch?v=GuYKw0NIMz0
https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/etrimoreau_fff_fr/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fetrimoreau%5Ffff%5Ffr%2FDocuments%2FFormation%2FFormation%20formateurs%2FAttestations%20F%C3%A9d%C3%A9rales%2FAF%20Futnet%2FVid%C3%A9os%2FFUTNET%20EP3%20LE%20SERVICE%2Emp4&ga=1&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2E7ec69a05%2D2123%2D44c4%2Db1a9%2Dd2a98b6bdd91
https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/etrimoreau_fff_fr/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fetrimoreau%5Ffff%5Ffr%2FDocuments%2FFormation%2FFormation%20formateurs%2FAttestations%20F%C3%A9d%C3%A9rales%2FAF%20Futnet%2FVid%C3%A9os%2FFUTNET%20EP3%20LE%20SERVICE%2Emp4&ga=1&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2E7ec69a05%2D2123%2D44c4%2Db1a9%2Dd2a98b6bdd91
https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/etrimoreau_fff_fr/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fetrimoreau%5Ffff%5Ffr%2FDocuments%2FFormation%2FFormation%20formateurs%2FAttestations%20F%C3%A9d%C3%A9rales%2FAF%20Futnet%2FVid%C3%A9os%2FFUTNET%20EP3%20LE%20SERVICE%2Emp4&ga=1&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2E8bd6478d%2D5aa4%2D4fa5%2D817b%2Dc2983f25418b
https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/etrimoreau_fff_fr/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fetrimoreau%5Ffff%5Ffr%2FDocuments%2FFormation%2FFormation%20formateurs%2FAttestations%20F%C3%A9d%C3%A9rales%2FAF%20Futnet%2FVid%C3%A9os%2FFUTNET%20EP3%20LE%20SERVICE%2Emp4&ga=1&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2E7ec69a05%2D2123%2D44c4%2Db1a9%2Dd2a98b6bdd91
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LA RÉCEPTION

SOMMAIRE

SOMMAIRE LES 5 GESTES DU FUTNET

Une image contenant Appareils électroniques, ordinateur, ordinateur portable, texte

Description générée automatiquement

VOIR LA VIDÉO

VOIR LA VIDÉO

LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU

https://www.youtube.com/watch?v=GuYKw0NIMz0
https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/etrimoreau_fff_fr/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fetrimoreau%5Ffff%5Ffr%2FDocuments%2FFormation%2FFormation%20formateurs%2FAttestations%20F%C3%A9d%C3%A9rales%2FAF%20Futnet%2FVid%C3%A9os%2FFUTNET%20EP4%20LA%20RECEPTION%2Emp4&ga=1&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2Ef232c757%2D0a04%2D4735%2Da2be%2D38942f29e0c6
https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/etrimoreau_fff_fr/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fetrimoreau%5Ffff%5Ffr%2FDocuments%2FFormation%2FFormation%20formateurs%2FAttestations%20F%C3%A9d%C3%A9rales%2FAF%20Futnet%2FVid%C3%A9os%2FFUTNET%20EP4%20LA%20RECEPTION%2Emp4&ga=1&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2E79a65da2%2D6bd8%2D4b0a%2D9f2d%2Db695bc91c1c4
https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/etrimoreau_fff_fr/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fetrimoreau%5Ffff%5Ffr%2FDocuments%2FFormation%2FFormation%20formateurs%2FAttestations%20F%C3%A9d%C3%A9rales%2FAF%20Futnet%2FVid%C3%A9os%2FFUTNET%20EP4%20LA%20RECEPTION%2Emp4&ga=1&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2E79a65da2%2D6bd8%2D4b0a%2D9f2d%2Db695bc91c1c4
https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/etrimoreau_fff_fr/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fetrimoreau%5Ffff%5Ffr%2FDocuments%2FFormation%2FFormation%20formateurs%2FAttestations%20F%C3%A9d%C3%A9rales%2FAF%20Futnet%2FVid%C3%A9os%2FFUTNET%20EP4%20LA%20RECEPTION%2Emp4&ga=1&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2E79a65da2%2D6bd8%2D4b0a%2D9f2d%2Db695bc91c1c4
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LA PASSE

SOMMAIRE

SOMMAIRE LES 5 GESTES DU FUTNET

Une image contenant Appareils électroniques, ordinateur, ordinateur portable, texte

Description générée automatiquement

VOIR LA VIDÉO

VOIR LA VIDÉO

LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU

https://www.youtube.com/watch?v=GuYKw0NIMz0
https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/etrimoreau_fff_fr/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fetrimoreau%5Ffff%5Ffr%2FDocuments%2FFormation%2FFormation%20formateurs%2FAttestations%20F%C3%A9d%C3%A9rales%2FAF%20Futnet%2FVid%C3%A9os%2FFUTNET%20EP5%20LA%20PASSE%2Emp4&ga=1&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2E12f59f39%2D892b%2D4310%2D98ae%2Df7acb7780e48
https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/etrimoreau_fff_fr/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fetrimoreau%5Ffff%5Ffr%2FDocuments%2FFormation%2FFormation%20formateurs%2FAttestations%20F%C3%A9d%C3%A9rales%2FAF%20Futnet%2FVid%C3%A9os%2FFUTNET%20EP5%20LA%20PASSE%2Emp4&ga=1&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2E12f59f39%2D892b%2D4310%2D98ae%2Df7acb7780e48
https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/etrimoreau_fff_fr/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fetrimoreau%5Ffff%5Ffr%2FDocuments%2FFormation%2FFormation%20formateurs%2FAttestations%20F%C3%A9d%C3%A9rales%2FAF%20Futnet%2FVid%C3%A9os%2FFUTNET%20EP5%20LA%20PASSE%2Emp4&ga=1&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2Ec68798ab%2D899c%2D4973%2D8712%2Daf43f0f0aded
https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/etrimoreau_fff_fr/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fetrimoreau%5Ffff%5Ffr%2FDocuments%2FFormation%2FFormation%20formateurs%2FAttestations%20F%C3%A9d%C3%A9rales%2FAF%20Futnet%2FVid%C3%A9os%2FFUTNET%20EP5%20LA%20PASSE%2Emp4&ga=1&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2E12f59f39%2D892b%2D4310%2D98ae%2Df7acb7780e48
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L’ATTAQUE ET LE CONTRE

SOMMAIRE

SOMMAIRE LES 5 GESTES DU FUTNET

L’ATTAQUE
Une image contenant Appareils électroniques, ordinateur, ordinateur portable, texte

Description générée automatiquement

LE CONTRE

VOIR LA VIDÉO

VOIR LA VIDÉO

LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU

https://www.youtube.com/watch?v=GuYKw0NIMz0
https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/etrimoreau_fff_fr/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fetrimoreau%5Ffff%5Ffr%2FDocuments%2FFormation%2FFormation%20formateurs%2FAttestations%20F%C3%A9d%C3%A9rales%2FAF%20Futnet%2FVid%C3%A9os%2FFUTNET%20EP6%20L%27ATTAQUE%20ET%20LE%20CONTRE%2Emp4&ga=1&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2Eea936010%2D8e98%2D48da%2D88b9%2D36535e8c520f
https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/etrimoreau_fff_fr/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fetrimoreau%5Ffff%5Ffr%2FDocuments%2FFormation%2FFormation%20formateurs%2FAttestations%20F%C3%A9d%C3%A9rales%2FAF%20Futnet%2FVid%C3%A9os%2FFUTNET%20EP6%20L%27ATTAQUE%20ET%20LE%20CONTRE%2Emp4&ga=1&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2Ee64345f0%2D3e58%2D4360%2D9631%2D6ffccc1c0b18
https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/etrimoreau_fff_fr/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fetrimoreau%5Ffff%5Ffr%2FDocuments%2FFormation%2FFormation%20formateurs%2FAttestations%20F%C3%A9d%C3%A9rales%2FAF%20Futnet%2FVid%C3%A9os%2FFUTNET%20EP6%20L%27ATTAQUE%20ET%20LE%20CONTRE%2Emp4&ga=1&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2Eea936010%2D8e98%2D48da%2D88b9%2D36535e8c520f
https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/etrimoreau_fff_fr/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fetrimoreau%5Ffff%5Ffr%2FDocuments%2FFormation%2FFormation%20formateurs%2FAttestations%20F%C3%A9d%C3%A9rales%2FAF%20Futnet%2FVid%C3%A9os%2FFUTNET%20EP6%20L%27ATTAQUE%20ET%20LE%20CONTRE%2Emp4&ga=1&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2Eea936010%2D8e98%2D48da%2D88b9%2D36535e8c520f
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SYNTHÈSE 

LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU

SOMMAIRE

SOMMAIRE LES SYSTÈMES DE JEU

ATTAQUANT

DÉFENSEUR

LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
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SIMPLE

SOMMAIRE

SOMMAIRE LES SYSTÈMES DE JEU

ATTAQUANT DÉFENSEUR

LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
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DOUBLE

SOMMAIRE

SOMMAIRE LES SYSTÈMES DE JEU

ATTAQUANT DÉFENSEUR

LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
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TRIPLE

SOMMAIRE

SOMMAIRE LES SYSTÈMES DE JEU

ATTAQUANT DÉFENSEUR

LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
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Une image contenant Appareils électroniques, ordinateur, ordinateur portable, texte

Description générée automatiquement
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LES PHASES DE JEU

SOMMAIRE

SOMMAIRE LES CONSEILS

VOIR LA VIDÉO

VOIR LA VIDÉO

SERVIR

RÉCEPTIONNER

PASSER

ATTAQUER

LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU

https://www.youtube.com/watch?v=GuYKw0NIMz0
https://www.youtube.com/watch?v=cUacxIMT1RE
https://www.youtube.com/watch?v=cUacxIMT1RE
https://www.youtube.com/watch?v=cUacxIMT1RE
https://www.youtube.com/watch?v=cUacxIMT1RE


GUIDE DE LA PRATIQUE FUTNET

SUIVANT

SUIVANT
PRÉCÉDENT

PRÉCÉDENT

17

ÉTAPES DE LA SÉANCE

SOMMAIRE

SOMMAIRE LES CONSEILS

ECHAUFFEMENT 
COLLECTIF1

TOURNANTE2

EXERCICES SANS FILET : 
2 JOUEURS & 1 BALLON3

EXERCICES AVEC FILET : 
SUR UN TIERS DE TERRAIN 

2 JOUEURS & 1 BALLON
4

EXERCICES AVEC FILET : 
SUR UN TERRAIN 

3 JOUEURS & 1 BALLON
5

JEU6

10 % 10 % 10 %

10 %

10 %

70 %

15 %

15 %

60 %

10 %

10 %

20 %

50 %

LOISIR CRITERIUM COMPÉTITION

LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU
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LES DIFFÉRENTES ACTIONS

SOMMAIRE

SOMMAIRE MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

w

DES ACTIONS PONCTUELLES
Découvrir1

Participation à des actions de formation en e-learning et/ou organisées par votre Ligue ou 
District d’appartenance. (Plus d’infos sur ce sujet dans la partie « Se former ».)  

w

DES ACTIONS RÉCURRENTES 
Jouer

2

w

DES ACTIONS CONTINUES
S’entraîner

3

LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES CONSEILS

LES CONSEILS
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU
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FESTI-FUTNET

SOMMAIRE

SOMMAIRE MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

OBJECTIFS 

RÈGLES ET CONSIGNES 

VARIANTES 

ORGANISATION

1 2 3

6 5 4

ORGANISATION 

BESOINS HUMAINS 

ÉTAT D’ESPRIT RECHERCHÉ 

DÉROULEMENT

Une image contenant Appareils électroniques, ordinateur, ordinateur portable, texte

Description générée automatiquement

VOIR LA VIDÉO

VOIR LA VIDÉO

ESPACE UTILISÉ 

TYPES 

SURFACE 

DURÉE 

EFFECTIFS 

MATÉRIEL 

LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES CONSEILS

LES CONSEILS
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU

https://www.youtube.com/watch?v=GuYKw0NIMz0
https://www.youtube.com/watch?v=CsKZKSCYFqI
https://www.youtube.com/watch?v=CsKZKSCYFqI
https://www.youtube.com/watch?v=CsKZKSCYFqI
https://www.youtube.com/watch?v=CsKZKSCYFqI
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CHALLENGE FUTNET

SOMMAIRE

SOMMAIRE MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

OBJECTIFS :

RÈGLES ET CONSIGNES :

VARIANTES :

ORGANISATION

ESPACE UTILISÉ :

TYPES :

SURFACE :

DURÉE :

EFFECTIFS :

MATÉRIEL :

ORGANISATION :

BESOINS HUMAINS :

ÉTAT D’ESPRIT RECHERCHÉ :

DÉROULEMENT

TERRAIN CHAMPION’S LEAGUE

TERRAIN LIGUE EUROPA

TERRAIN LIGUE 1

TERRAIN LIGUE 2

LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES CONSEILS

LES CONSEILS
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU



SOMMAIRE

SOMMAIRE

PRÉCÉDENT

PRÉCÉDENT
SUIVANT

SUIVANT

INSTALLATIONS 
ET MATÉRIEL
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LE FUTNET PARTOUT, FACILEMENT !

SOMMAIRE

SOMMAIRE INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

Sur un terrain synthétique  

En gymnase

Sur herbe

Sur des courts de tennis

Dans un jardin

Sur une place publique

Dans des Palais des Sports

Sur un parking

Sur des dalles de polypropylène

Lors de grands 
évènements sportifs

À la plage

LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU
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SOMMAIRE

SOMMAIRE INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU

SUR UN TERRAIN SPÉCIFIQUE



GUIDE DE LA PRATIQUE FUTNET

SUIVANT

SUIVANT
PRÉCÉDENT

PRÉCÉDENT

25

SUR UN TERRAIN DE FOOTBALL

SOMMAIRE

SOMMAIRE INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU

FILET

TRACÉS

BALLON

MIRES
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SUR UN COURT DE TENNIS

SOMMAIRE

SOMMAIRE INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

FILET

TRACÉS

BALLON

MIRES

LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU
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DANS UN GYMNASE

SOMMAIRE

SOMMAIRE INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

MIRES

BALLON

FILET

TRACÉS

LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU
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Une image contenant herbe, texte, personne, football

Description générée automatiquement

SOMMAIRE

SOMMAIRE INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

COMMANDEZ TOUT LE MATÉRIEL NÉCESSAIRE 
POUR METTRE EN PLACE LES NOUVELLES 
PRATIQUES À PRIX RÉDUITS SUR LA PLATEFORME 
D’ACHAT DE LA FFF : LE CORNER ! 

Une image contenant texte, multimédia, capture d’écran, affichage

Description générée automatiquement

 VISITEZ LE CORNER

VISITEZ 
LE CORNER

LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
STRUCTURATION

STRUCTURATION
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU

https://lecorner.fff.fr/?&utm_source=FFF_FR&utm_medium=Landing-Page&utm_campaign=FFF_LeCorner_Generique&utm_content=LandingPage_LeCorner&utm_term=GrandPublic
mailto:lecorner@fff.fr
https://lecorner.fff.fr/?&utm_source=FFF_FR&utm_medium=Landing-Page&utm_campaign=FFF_LeCorner_Generique&utm_content=LandingPage_LeCorner&utm_term=GrandPublic
https://lecorner.fff.fr/?&utm_source=FFF_FR&utm_medium=Landing-Page&utm_campaign=FFF_LeCorner_Generique&utm_content=LandingPage_LeCorner&utm_term=GrandPublic
https://lecorner.fff.fr/?&utm_source=FFF_FR&utm_medium=Landing-Page&utm_campaign=FFF_LeCorner_Generique&utm_content=LandingPage_LeCorner&utm_term=GrandPublic
https://lecorner.fff.fr/?&utm_source=FFF_FR&utm_medium=Landing-Page&utm_campaign=FFF_LeCorner_Generique&utm_content=LandingPage_LeCorner&utm_term=GrandPublic


SOMMAIRE

SOMMAIRE

PRÉCÉDENT

PRÉCÉDENT
SUIVANT

SUIVANT

STRUCTURATION
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LA PRATIQUE FUTNET EN CLUB

SOMMAIRE

SOMMAIRE STRUCTURATION

CLUB AFFILIÉ À LA FFF AYANT 
PLUSIEURS PRATIQUES

CLUB SPÉCIFIQUE FUTNET

AFFILIÉ À LA FFF

TROUVEZ VOTRE DISTRICT ICI !

TROUVEZ VOTRE DISTRICT ICI !

LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU

https://www.fff.fr/competition
https://www.fff.fr/competition
https://www.fff.fr/competition
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LA SECTION LOISIR FUTNET

SOMMAIRE

SOMMAIRE STRUCTURATION

2 filets 6 m x 1,1 m 
+ kit de tracés 

3 x 10 chasubles10 ballons 
Futnet Gala

LANCER LA VIDÉO TURORIELLE

LANCER LA VIDÉO 
TURORIELLE

LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU

https://media.fff.fr/uploads/documents/tuto_suivi_loisir.mp4
https://media.fff.fr/uploads/documents/tuto_suivi_loisir.mp4
https://media.fff.fr/uploads/documents/tuto_suivi_loisir.mp4
https://media.fff.fr/uploads/documents/tuto_suivi_loisir.mp4
https://media.fff.fr/uploads/documents/tuto_suivi_loisir.mp4
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OUTILS DE FORMATION

SOMMAIRE

SOMMAIRE STRUCTURATION

Éducateurs/rices

Dirigeant(e)s

Référents Foot 
loisir des clubs

UNE WEBSÉRIE PÉDAGOGIQUE

CONTENU

DURÉE

FORMAT

CONTENU

DURÉE

FORMAT

UN MODULE DE FORMATION 
AVEC ATTESTATION FÉDÉRALE

LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU

https://maformation.fff.fr/formation/141-devenir-acteur-des-nouvelles-pratiques.html
https://maformation.fff.fr/formation/141-devenir-acteur-des-nouvelles-pratiques.html
https://maformation.fff.fr/formation/141-devenir-acteur-des-nouvelles-pratiques.html
https://maformation.fff.fr/formation/141-devenir-acteur-des-nouvelles-pratiques.html
https://maformation.fff.fr/formation/132-futnet.html
https://maformation.fff.fr/formation/132-futnet.html
https://maformation.fff.fr/formation/132-futnet.html
https://maformation.fff.fr/formation/132-futnet.html
https://maformation.fff.fr/formation/133-fit-foot.html
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VOUS CHERCHEZ UN CLUB, PRÈS DE CHEZ VOUS, 
PROPOSANT DU FUTNET ? C'EST PAR ICI !

SOMMAIRE

SOMMAIRE STRUCTURATION

Une image contenant texte, multimédia, capture d’écran, affichage

Description générée automatiquement

Grâce à la cartographie disponible ici : liste des clubs FFF proposant la pratique du Futnet.Vous y trouverez l’ensemble des informations nécessaires pour vous rapprocher d’un club et développer la pratique.

liste des 

clubs FFF proposant la 

pratique du Futnet.

LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
VIDÉOS

VIDÉOS
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU

https://lecorner.fff.fr/?&utm_source=FFF_FR&utm_medium=Landing-Page&utm_campaign=FFF_LeCorner_Generique&utm_content=LandingPage_LeCorner&utm_term=GrandPublic
https://livemap.getwemap.com/embed?emmid=15856&token=at559ba365eaa0e6.54991585#/search@46.5076731,2.5175348,5.84
https://livemap.getwemap.com/embed?emmid=15856&token=at559ba365eaa0e6.54991585#/search@46.5076731,2.5175348,5.84
https://livemap.getwemap.com/embed?emmid=15856&token=at559ba365eaa0e6.54991585#/search@46.5076731,2.5175348,5.84


SOMMAIRE

SOMMAIRE

PRÉCÉDENT

PRÉCÉDENT
SUIVANT

SUIVANT

ÉLÉMENTS VISUELS 
PROMOTIONNELS
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COMMUNIQUER SUR CETTE PRATIQUE

SOMMAIRE

SOMMAIRE ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

TÉLÉCHARGEZ L’ENSEMBLE DES OUTILS DE COMMUNICATION

TÉLÉCHARGEZ
L’ENSEMBLE DES OUTILS 
DE COMMUNICATION

LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
VIDÉOS

VIDÉOS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
STRUCTURATION

STRUCTURATION
LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU

https://www.dropbox.com/scl/fo/jq3txmg4ifm2xhu9frcek/AGpPjV52MKCQd8JkENR8BfE?rlkey=hwgnqxb5x4vbno5g6wtdmzeon&e=1&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/jq3txmg4ifm2xhu9frcek/AGpPjV52MKCQd8JkENR8BfE?rlkey=hwgnqxb5x4vbno5g6wtdmzeon&e=1&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/jq3txmg4ifm2xhu9frcek/AGpPjV52MKCQd8JkENR8BfE?rlkey=hwgnqxb5x4vbno5g6wtdmzeon&e=1&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/jq3txmg4ifm2xhu9frcek/AGpPjV52MKCQd8JkENR8BfE?rlkey=hwgnqxb5x4vbno5g6wtdmzeon&e=1&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/jq3txmg4ifm2xhu9frcek/AGpPjV52MKCQd8JkENR8BfE?rlkey=hwgnqxb5x4vbno5g6wtdmzeon&e=1&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/jq3txmg4ifm2xhu9frcek/AGpPjV52MKCQd8JkENR8BfE?rlkey=hwgnqxb5x4vbno5g6wtdmzeon&e=1&dl=0
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SOMMAIRE

PRÉCÉDENT

PRÉCÉDENT
SUIVANT

SUIVANT

VIDÉOS
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LES ÉVÈNEMENTS FUTNET

SOMMAIRE

SOMMAIRE

 Gestes techniques spectaculaires au Futnet

Gestes techniques 
spectaculaires au Futnet

Les bleus préparent les mondiaux

Les bleus préparent les mondiaux

Le film de l'exploit !

Le film de l'exploit !
Le Futnet, une pratique spectaculaire

Le Futnet, une pratique spectaculaire
Ils ont découvert le Futnet

Ils ont découvert le Futnet

VIDÉOS
LES 5 GESTES DU FUTNET

LES 5 GESTES DU FUTNET
ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS

ÉLÉMENTS VISUELS PROMOTIONNELS
LES LOIS DU JEU

LES LOIS DU JEU
LES CONSEILS

LES CONSEILS
MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITÉ FUTNET
INSTALLATIONS ET MATÉRIEL

INSTALLATIONS ET MATÉRIEL
STRUCTURATION

STRUCTURATION

Une image contenant texte, capture d’écran, graphisme, Police

Description générée automatiquement

 À la découverte du Futnet : au cœur d'un tournoi international

À la découverte du Futnet : 
au cœur d'un tournoi international

LES SYSTÈMES DE JEU

LES SYSTÈMES DE JEU

https://ffftv.fff.fr/video/6331351037112/le-futnet-une-pratique-spectaculaire
https://ffftv.fff.fr/video/6315101355112/le-film-de-l-exploit
https://ffftv.fff.fr/video/6310288521112/les-bleus-pre-parent-les-mondiaux
https://ffftv.fff.fr/video/6310289009112/gestes-techniques-spectaculaires-au-futnet
https://ffftv.fff.fr/video/6310289009112/gestes-techniques-spectaculaires-au-futnet
https://ffftv.fff.fr/video/6310289009112/gestes-techniques-spectaculaires-au-futnet
https://ffftv.fff.fr/video/6310289009112/gestes-techniques-spectaculaires-au-futnet
https://ffftv.fff.fr/video/6310288521112/les-bleus-pre-parent-les-mondiaux
https://ffftv.fff.fr/video/6310288521112/les-bleus-pre-parent-les-mondiaux
https://ffftv.fff.fr/video/6310288521112/les-bleus-pre-parent-les-mondiaux
https://ffftv.fff.fr/video/6315101355112/le-film-de-l-exploit
https://ffftv.fff.fr/video/6315101355112/le-film-de-l-exploit
https://ffftv.fff.fr/video/6315101355112/le-film-de-l-exploit
https://ffftv.fff.fr/video/6331351037112/le-futnet-une-pratique-spectaculaire
https://ffftv.fff.fr/video/6331351037112/le-futnet-une-pratique-spectaculaire
https://ffftv.fff.fr/video/6331351037112/le-futnet-une-pratique-spectaculaire
https://ffftv.fff.fr/video/6310286943112/ils-ont-de-couvert-le-futnet
https://ffftv.fff.fr/video/6310286943112/ils-ont-de-couvert-le-futnet
https://ffftv.fff.fr/video/6310286943112/ils-ont-de-couvert-le-futnet
https://www.youtube.com/watch?v=wsv_d-HbV68
https://www.youtube.com/watch?v=wsv_d-HbV68
https://www.youtube.com/watch?v=wsv_d-HbV68
https://www.youtube.com/watch?v=wsv_d-HbV68


POUR TOUTE QUESTION, N’HÉSITEZ PAS À CONTACTER :

mailto:etrimoreau@fff.fr
mailto:mlangot@fff.fr
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